m régionale et locale sur les saines
habitudes de vie, le poids et la sante

. Mise en réseau des acteurs de la Capitale-Nationale
25 avril 2025 P

oeuvrant au niveau de l'accés physique et économique
ﬂ aux aliments sains et de proximité
- Acteurs présents ,
Beauport, Basse-Ville, Iles-d'Orléans, Limoilou,

Haute-St-Charles, Charlesbourg, Duberger-Les Saules
Reégional : DSPublique, MAPAQ, CMQ-DIR, ULaval,
CIUSSS

Joighez-nous sur ﬁ Pour du maillage, du partage de
denrées, et plus encore!

A prendre en compte avant de se lancer

Impliquer CISSS et table bioalimentaire pour démarrage
Important de prévoir un budget pour RH de 'OBNL partenaire
Prevoir des focus groups avec participants pour creation et
amelioration continue

Trouver un financement spécifiquement pour le porteur de projet
qui doit développer les partenariats OBNL et marchés

ite

Le cas de la carte proxim

Deux buts: circuits courts, sécurité alimentaire

En marche a Montréal, a Laval et en Outaouais

Pour accepter les familles: concept d'autodéclaration et confiance réciproque
Organismes partenaires agissent dans divers domaines: sécurité alimentaire,
handicap, LGBTQIA2+, nouveaux arrivants, familles monoparentales, etc...

Marchés partenaires: eépiceries solidaires, marchés publics, kiosques a la ferme, etc...
« Systéme solide d'évaluation grace a un partenariat avec des chercheurs de 'lUQAM -
plusieurs rapports disponibles pour appuyer la démarche

Pour vous accompagner

e CISA - Cégep de Victoriaville

o Carrefour solidaire: matrice d'aide & la décision, personnel disponible pour
accompagnement au développement

« Association des marcheés publics du Quéebec

« CRESP

® Echnnger | S'entraider | S'inspirer | Se réseauter


https://www.facebook.com/groups/3627722610878666/
https://www.facebook.com/groups/3627722610878666/
https://www.cisainnovation.com/fr
https://carrefoursolidaire.org/
https://www.marchespublicsduquebec.ca/
https://cresp.ca/fr
https://carteproximite.org/
https://carrefoursolidaire.org/apropos/publications/

