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Saine alimentation pour tous

Mode de vie physiquement actif

En rafale

Rédaction du plan d'action 2023-2025

Le 16 juin prochain, le comité exécutif analysera une majorité des actions du plan 2023-2025 pour
leur dépôt début juillet. Votre participation aux entrevues, aux ateliers et aux pré-analyses a été
exemplaire. Un immense merci pour votre implication et votre réactivité!

Consultations publiques Agro-parc
Il est temps de vous exprimer sur l'avenir de l'Agro-parc, cliquez ici. Date limite = 1er juillet 2023

Défi je mange local
Avec l'arrivée prochaine des légumes frais de nos producteurs, encouragez l'achat local et inscrivez-vous au défi.

Hausse du prix des aliments
Manger local demeure un choix compétitif. Pour en savoir plus.

Bon été :)

Webinaire | Mois du vélo 2023
On vous invite à visualiser le webinaire Les impacts du vélo sur les artères commerciales et la véloconomie dans
le cadre du Mois du vélo organisé par Accès transports viables. Cliquez ici.

C'est avec fierté qu'on vous invite à découvrir le bilan du plan 2022-2023 regroupant les
accomplissements de la Mobilisation SHV qui ont été multiples.

21-22 juin : Le collectif TIR-SHV réunira les équipes de coordination lors de la rencontre annuelle.
22 juin : Le Rendez-vous national de la Politique gouvernementale de prévention en santé (PGPS)
soulignera les accomplissements du PAI 1.
7 au 28 août : La coordination de la Mobilisation sera en vacances.

L'Unité de loisir et de sport de la Capitale-Nationale (ULSCN) a été nommé comme fiduciaire de la TIR-SHV
Capitale-Nationale. Nous tenons à leur souhaiter la bienvenue dans leurs nouvelles fonctions.

Opération résilience
La Mobilisation participe à l'Opération Résilience dirigé par la Coopérative de travail NISKA dans le
cadre du Collectif IDS. Tout au long du parcours nous tenterons de vous transférer les connaissances
acquises. Restez à l'affût!

Mobilité active

Vision de la mobilité active 2023-2027| Ville de Québec
Le 31 mai la Ville de Québec a présenté sa vision finale de la mobilité active. Pour la découvrir, c'est ici.

Forum international sur les mobilités périurbaines et rurales| 21 septembre 2023
Les 2 rives se réuniront sur les questions de mobilité au centre des congrès de Lévis, réservez votre place ici.

Communautés inclusives|Site internet
Outils, projets et recherches pour soutenir la mise en place de pratiques inclusives dans les communautés au
niveau du loisir, du soutien aux familles, de l'inclusion sportive et bien plus!
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