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Redaction du plan d'action 2023-2025

le 16 mars et le 5 avril, plus d'une trentaine de partenaires ont échangé en présence pour bonifier
les actions proposées pour la priorité Acces physique et économique. La prochaine étape nous
permettra de prioriser les actions. Pour suivre 'évolution des travaux,_cliquez ici.

Saine alimentation pour tous

Agro-parc
La troisieme rencontre de I'ensemble des comités consultatifs aura lieu le 18 avril.
Pour suivre les travaux de consultation de I'Agro-parc, vous pouvez accéder a cette page.

Littératie alimentaire
Les diététistes des Producteurs laitiers du Canada vous informe sur l'importance des savoirs en éducation
combiné a ceux de l'alimentation. Pour s'informer a ce sujet.

Boite a outils pour les municipalités en santé
La Coalition poids vous propose des outils clés en main qui s'adresse aux municipalités :
e Un guide pour mettre en place des politiques alimentaires municipales;
e Un modele de résolution sur le zonage pres des écoles;
e Un modele de résolution sur I'agriculture citoyenne (reglement permettant l'utilisation de la cour avant ou
latérale pour cultiver son potager);

Webdocumentaire sur la sécurité alimentaire dans Portneuf - Bon visionnement!

Lancement du systéme d'information scolaire (SIS)
Les écoles sont invitées a participer a la cueillette de données en saines habitudes de vie via une plateforme
numeérique conviviale depuis la fin mars qui leur permettra de dresser un portrait de I'environnement.

Mode de vie physiquement actif

Projet d'évaluation Ma classe flexible
Notre équipe est fiere de vous présenter le guide pour un environnement flexible au primaire et au secondaire.
Le guide sera traduit en anglais et un scoping review sera également partagé.

Mois du vélo
L'édition 2023 du mois du vélo, présenté par Acces transports viables, aura lieu en mai. Plusieurs
événements sont déja au calendrier. Une belle occasion pour célébrer la mobilité active.

Equimobilité

A compter du Ter mai 2023, le programme de Ia ville de Québec offre un rabais de 33% sur le tarif
régulier du laissez-passer mensuel et sur les billets au passage proposés par le Réseau de transport
de la capitale (RTC). Une initiative inspirante pour le droit a la mobilité, bravo!

En rafale

Financement
* Programme d'aide financiere aux nouvelles mobilités (NOMO) - lien
* Programme d'aide financiere aux activités de sensibilisation a la mobilité durables (Mobilisactions) - lien

Rendez-vous de la solidarité 2023
Le 24 mai prochain, le Collectif IDS invite les acteurs de la région a se réunir. Pour inscription, cliquez ici.

Politique gouvernementale de prévention en santé (PGPS)
Le 22 juin prochain, la PGPS va célébrer le premier plan d'action dont les TIR-SHV était partie prenante.
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