
Des informations actuelles et mises à jour sur les classes flexibles et les impacts de ces dernières.

Les résultats d'un projet pilote sur les impacts de la classe flexible par rapport à la sédentarité.

Des éléments à considérer avant l'implantation d'un environnement flexible et des trucs concrets
pour la mise en œuvre. 

Des outils, des articles et ressources pour aller plus loin. 

Guide pour implanter un
environnement flexible!

Ce qu'il contient:

Vous pouvez consulter le guide sur le site de la Mobilisation: https://www.mobilisationshv.com/maclasseflexible
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