Formulaire de projet pour les axes de la mesure 2.2.1 de la PGPS
Région Capitale-Nationale
Numéro action 122

Priorité stratégique  L'accessibilité physique et économique
Faciliter la mise en réseau des composantes du systeme alimentaire régional en fonction des besoins des

Orientation communautés pour améliorer l'acces physique et économique aux aliments sains et de proximité
Améliorer la compréhension commune du réle des acteurs dans la mise en place de conditions favorables a

Objectif notre systéeme alimentaire territorialisé (SAT).

Réle/stratégie 3. Mobiliser, influencer et faire la mise en réseau des acteurs régionaux et des ressources professionnelles

1. Soutenir la formation et le perfectionnement des intervenants et des acteurs de la région

1- Le projet s'inscrit dans les axes suivants

|:| Axe 1.Soutenir la mise en ceuvre du Cadre de référence Gazelle et Potiron aupres des milieux de la petite enfance;

|:| Axe 2.Soutenir la réalisation de projets favorisant le mode de vie physiquement actif et la saine alimentation auprés des jeunes;

|:| Axe 3.Favoriser la mobilité active et sécuritaire;

Axe 4.Favoriser 'acces physique et économique a une saine alimentation, particulierement dans les communautés défavorisées ou isolées géographiquement.

2- Identification du porteur (responsable) du projet

Nom de l'organisme Mobilisation régionale et locale en SHV Capitale-Nationale avec co-porteur FSA Ulaval
Adresse 2400 d'Estimauville

Ville Québec

Code postal G1E 6W2

Personne contact Chargé de projet

Téléphone

Courriel

3- Description du projet

Nom du projet Augmentation des capacités de conditionnement, de transport et d'entreposage | Se mailler pour mieux
manger

Résumé du projet

Augmenter les capacités de conservation et de conditionnement court et moyens terme des communautés défavorisées
- Effectuer un appel de projets pour 6 communautés nourriciéres via un fond pour du matériel pour améliorer les outils de conditionnement.
- Faire connaitre les fiches du TIESS sur la mutualisation des équipements et I'économie circulaire.

Améliorer le flux logistique en transport

- Optimiser 'approvisionnement en denrées en jumelant des projets de sécurité alimentaire (marchés, poles alimentaire, etc.) avec des experts en optimisation du transport des
denrées (FSA ULaval). Soutient de 4 projets de plus petite envergure avec des étudiants au MBA.

- Rechercher et tester une/des solutions structurantes via le programme MITACS avec des partenaires transporteurs pour faciliter le transport de denrées et la connexion avec les
besoins d'entreposage et de conditionnement pour des moyens volumes a I'échelle régionale.

|Objectif du projet

La suite du projet Se mailler pour mieux manger consiste a consolider les liens entre des acteurs du systéme alimentaire pour maximiser 'accés physique et économique aux fruits et
légumes a 'échelle de la Capitale-Nationale.
Il se situe d’abord au niveau des maillons de la transformation (conditionnement) et de la distribution et souhaite contribuer a la réduction du gaspillage alimentaire.

|Que|le est la population visée par le projet ? (groupe d'age, milieu de vie, clientéle spécifique, etc.)

Population 0-100 ans

| Comment le projet peut contribuer a réduire les inégalités sociales de santé ?

Vise a augmenter l'acces aux fruits et [égumes en ciblant particuliérement les communautés défavorisées ou isolées géographiquement.

Liste des collaborateurs et partenaires du projet

Nom des organisations Réle dans le projet

2. FSA Ulaval Réalisation du projet MITACS et support aux étudiants MBA (chercheur = Julien Lépine)

3. Communautés nourriciéres| Collaborateurs aux projets des étudiants

3.CMQ Membre du comité de suivi, Effectue le suivi du processus d'appel d'intérét pour le conditionnement des denrées
4. UPA Membre du comité de suivi, Effectue le suivi du processus d'appel d'intérét pour le conditionnement des denrées
5. MAPAQ Membre du comité de suivi, Effectue le suivi du processus d'appel d'intérét pour le conditionnement des denrées
6. Table agro des MRC contacts pour mieux connaitre les besoins en transport des producteurs

7. Transporteurs / distributeurg Parties prenantes potentiels

4- Echéancier du projet

Date de début de projet: 2023 Date de fin du projet : mars 2025

Grandes étapes du plan de réalisation




- Sonder les besoins des communautés nourriciéres qui ont bénéficié du soutien pour le fonds conservation (Portneuf, Cote-de-Beaupré, Pole alimentaire basse-ville) et ceux qui n'en
ont pas bénéficié (appels de projets)

- Mieux identifier qui devrait bénéficier de I'accompagnement de la FSA ULaval en optimisation du transport (potentiel 4 projets)
- Favoriser la transformation du savoir académique en savoir utilisable et accessible pour les publics ciblés en vue de la présentation (exemples JASP et Portneuf)

- Via le projet MITACS on souhaite identifier un modeéle viable pour le transport de denrées (exemple Tournant 3F)

5- Indicateurs du projet

Préciser les indicateurs qui seront utilisés pour évaluer le projet et les moyens de mesure des indicateurs

Indicateurs (ex: nombre de,

%, % d'augmentation, etc. Moyens de mesure (registre de présences, questionnaire de satisfaction, observation)

Nombre d'organisme ayant dé Observation

% des partenaires satisfaits p4 Questionnaire de satisfaction et d'effets pergus suite a un effort de mise en réseau et/ou de partage des expertises

Documentation académique | Mémoires et rapports de recherche produits par la FSA

6- Retombés anticipées du projet

Quels seront les changements observables? Que restera-t-il a la fin du projet?

Les milieux améliore leur capacité de conditionnement. L'acces physique et économique aux aliments sont amélioré.

7- Budget du projet

Revenus (Identifier les différer En nature Financiére
PAI-Axe Axe 4 113200
Fonds MITACS 30 000

Total des revenus du projet 30000 113200
Dépenses Valeur $ en nature Financiére
1 Projet MITACS transport global 30000
4 Projets MBA communautés (28008 par projet) 11200
Fonds conditionnement (6 communautés x 12000) 72000
Total des dépenses du projet 0 113200

8- Information complémentaire (si nécessaire)

financement fédéral / intérét du groupe Morneau a s'impliquer socialement

Faites parvenir votre formulair mbernier@m361.ca

Analyse du projet (réservé a M361)

Commentaires |Recommandations |Projet accepté
ANALYSE DU PROJET (réservé a M361)

COMMENTAIRES RECOMMANDATIONS Projet
accepté
Il n’y a pas d’indicateur sur 'augmentation de la | Considérant qu’une part importante du Accepté
capacité de conservation et conditionnement. financement sera pour du matériel, il est
souhaité qu’un résumé du matériel acheté @
soit documenté dans le bilan.




